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PLANO DE TRABALHO

EMENDA FEDERAL

|- Identificagdo:

Nome da Entidade Assistencial: Lar dos ldosos Antonio Frederico Ozanam
Enderego: Av. Marechal Deodoro da Fonseca, 353 — B. Flandria — Pompeia/SP
Telefone: (14) 34521525

Local da execugdo do Servigo Socioassistencial/Projeto: Lar dos ldosos

Il - Identificacao do Responsavel pela Entidade/Projeto
Nome: Karina Fernanda de Paula

Cargo/Funcgéo: Presidente

RG: 44.568.603-0 SSP/SP - CPF: 362.735.318-89
Periodo de Mandato: 01/01/2023 a 31/12/2024

lll- Finalidade Estatutarias: O Lar dos Idosos Antonio Frederico Ozanam,
fundado em 11/10/1956, Obra Unida a Scciedade de Sao Vicente de Paulo
(SSVP), & uma associagao de direito privado, filantropica, beneficente, sem fins
lucrativos, de assisténcia social, Organizagdo da Sociedade Civil (OSC), com
natureza de Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI), de duragéo
por tempo indeterminado, com personalidade juridica distinta de seus membros
com sede e foro nesta cidade de Pompeia, na Av. Marechal Deocdoro da
Fonseca, n® 353, Bairro Flandria, inscrito no CNPJ (MF) sob n®
55.066.179/0001-71.

IV - Provisdes da Entidade Assistencial:
a) Condicoes Fisicas: A entidade conta com espaco fisico de 7.808,10 m2,
dividido da seguinte forma: 02 salas de convivéncia, 11 dormitérios, 07 banheiros
para uso dos usuarios, 04 banheiros exclusivos para funcionarios, 01 sala de
administragao, 01 sala de reunido, 01 sala de atendimento técnico, 01
enfermaria, 01 sala de enfermagem, 02 refeitdrios, 01 cozinha, 01 almoxarifado,
01 lavanderia, 01 despensa, 01 deposito, 01 sala de atendimento fisioterapico,
01 capela e area de lazer externo.
b) Recursos Materiais: geladeira, freezer, fogédo, forno a gas, microondas
veiculo de uso exclusivo, veiculo de uso compartilhado (ano de fabricagao 1990),
mesas e cadeiras de jantar, armarios de uso coletivo, telefone, impressoras,
computadores, escrivaninhas, armarios para escritério, arquivos, cadeiras,
equipamento de som, televis&o, ventiladores, camas, colchées, bebedouros de
agua, poltronas, jogo de sofd, cadeiras de rodas, cadeiras de banho, andadores,
lavadoras, secadora, centrifugas, autoclave, frigobar, esteiras, bicicletas
ergometrica, cortador de grama, lavadora de auto presséo.
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c) Recursos Humanos:

| Carga
Funcgao Quantidade horaria Vinculo com a entidade
= semanal
Assistente Social 01 15 horas Celetista (com carteira assinada)
Fisioterapeuta 01 12 horas Prestador de Servigo
Auxiliar ) - 2
Administrativa 01 44 horas Celetista (com carteira assinada)
Coordenadora A . :
Nehmiriatratiia 01 40 horas Celetista (com carteira assinada) B
Aux[har “8 02 44 horas Celetista (com carteira assinada)
Cozinha
eyl 02 44 horas | Celetista (com carteira assinada
| Limpeza
Zelador 01 44 horas Celetista (com carteira assinada)
Cuidadora 06 44 horas | Celetista (com carteira assinada)
Auxiliar de 05 A4 horas Celetista (com carteira assinada), sendo
Enfermagem 1 cedida pela Prefeitura de Quintana
Servicos Gerais 01 10 horas Voluntario
Nutricionista 01 06 horas | Cedido pela Prefeitura de Pompeia
Educador Fisico 01 02 horas | Cedido pela Prefeitura de Pompeia
Medico Clinico 03 horas Cedido pelo DHS - Departamento
Geral 01 (ma vez por | | isiene e Satde
semana)
d) Recursos Financeiros: (anual)
Recurso Recursos | Recurso Recurso Fundo do | Total
Municipal | Estadual Federal Préprio Idoso
R$ 1.98427 | R$32.60496 |R$19.84271 |R§703.198.00 | RS 350.000.00 | RS 1.107.629 94

V - Rede de Protegdo Social: Especial de Alta Complexidade

VI- Nome do Servigo: Servigo da Protegdo Social Especial de Alta
Complexidade - Servigo de Acolhimento institucional

VIl - Caracterizacio econdmica da regido: O projeto sera executado na
Avenida Marechal Deodoro da Fonseca, 353 Bairro Flandria no municipio de
Pompeia/SP

VIl - Area de abrangéncia da Entidade: O Lar dos |dosos Anténio Frederico
Ozanam atende usuarios de todos os bairros do municipio de Pompeia, do
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distrito de Paulopolis, Novos Cravinhos, e dos municipios de Queiroz, Quintana
e Oriente. Os atendidos, em sua maioria, s&o oriundos de familias em situagao
de vulnerabilidade social, muitos sdo beneficiados com BPC- Beneficio de
Prestagao Continuada.

IX - Condigdes de acesso: Os usuarios em sua maioria estao em situagdo de
vulnerabilidade social, com lagos familiares rompidos ou fragilizados;
encaminhados pelo CRAS, Secretaria Municipal de Assisténcia Social e
Secretaria de Saude.

X — Caracteristica da populagéo a ser atendida:
A) Seguimento: ldoso

B) Faixa etaria: 60 anos ou mais

C) Sexo: Ambos

D) Regime de Atendimento: ininterrupto

E) Horario de Atendimento: 24 horas por dia

F) Capacidade: 40 vagas

G) Numero de atendimento mensal: 36 idosos

X| - Descricio dos Projetos/Programas/Servicos Socioassistenciais
realizados pela Entidade e conveniado com a Secretaria:

A) — Operacionalizagdo: O Lar dos ldosos Antonio Frederico Ozanam, esta
inscrito no Conselho Municipal de Assisténcia Social e Conselho Municipal do
Idoso: quanto a melhorias necessarias para o atendimento as demandas e
direitos dos residentes, estes s&o integrados & Rede de Protecéo Social do
municipio, por meio de continua oferta de servigos, projetos, programas e agoes
que possibilitam o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios bem
como a superagao de situagdes de violacdo e de direitos.

A assisténcia médica aos residentes & prestada pelo DHS
(Departamento de Higiene e Saude) da Prefeitura Municipal de Pompeia, que
mantém junto ao Lar dos ldosos um PAS, com visita médica semanal, ou de
imediato. se for o caso. Considera-se também a vantagem da ILIP| estar situada
ao lado da Santa Casa de Pompeia, dotada de um bom atendimento
ambulatorial.

O SUS presta atendimento dentéario e oftalmologico a cada semestre e
nos casos de urgéncia, as pessoas idosas assistidas sao encaminhadas a
Unidade de Satde. Ha também atendimento psiquiatrico ofertado pelo CAPS -
Centro de Atengao Psicossocial.

Sao realizados na prépria ILPI, sessbes de fisioterapia, utilizando
técnica para alivio da dor, técnica de coordenagao equilibrio e marcha.
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Contamos também com atividades fisica e alongamentos, realizados
com Educador Fisico cedido pela Prefeitura Municipal e oficina de artesanato
ministrado por monitora voluntaria.

Contamos ainda como uma Nutricionista cedida pela Prefeitura
Municipal que faz a adequagao das dietas dos usuarios residentes, visando
atender especificamente patologias diagnosticadas, tais como: diabetes,
hipertenséo, dietas laxativas, insuficiéncia renal e dietas cicatrizantes.

Tais agbes visam basicamente estimular a inter-relagéo, o convivio, 0
respeito, a individualidade, a autonomia e a independéncia dos residentes,
fortalecendo na medida do possivel lagos familiares e novas perspectivas de
viver melhor, mesmo institucionalmente.

B) - Pablico Alvo: Pessoas idosas em situacao de vulnerabilidade social.

C) - Recursos Humanos: Atualmente o servigo conta com um medico clinico
geral com atendimento semanal (cedido pelo Departamento de Higiene e Salude
do municipio), uma coordenadora, uma assistente administrativa e uma
Assistente Social (contratados pela entidade em regime CLT), uma
Fisioterapeuta autonoma, uma Enfermeira (cedida pela Prefeitura de
Quintana), um Educador Fisico @ uma Nutricionista (cedidos pela Prefeitura
Municipal de Pompeia), duas auxiliares de cozinha, trés auxiliares de limpeza,
uma responsavel pela lavanderia, um zelador, quatro auxiliares de enfermagem,
seis cuidadoras, contratados pela entidade em regime de CLT.

D) Estratégias utilizadas para a participacdo dos usuarios:

O Lar dos |dosos Antonio Frederico Ozanam, esta inscrito no Conselho
Municipal de Assisténcia Social e Conselho Municipal do Idoso; guanto a
melhorias necessarias para o atendimento as demandas e direitos dos
residentes, estes sao Integrados & Rede de Protecao Social do municipio, por
meio de continua oferta de servigos, projetos, programas e agbes que
possibilitam o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios bem como a

superacdo de situagdes de violagao e de direitos.

A assisténcia médica aos residentes e prestada pelo DHS
(Departamento de Higiene e Salde) da Prefeitura Municipal de Pompeia, gue
mantém junto ao Lar dos Idosos um PAS, com visita médica semanal, ou de
imediato. se for o caso. Considera-se tambem a vantagem da ILIP! estar situada
ao lado da Santa Casa de Pompeia, dotada de um bom atendimento
ambulatorial.

O SUS presta atendimento dentario e oftalmolégico a cada semestre e
nos casos de urgéncia, as pessoas idosas assistidas sdo encaminhadas a
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Unidade de Saude. Ha também atendimento psiquiatrico ofertado pelo CAPS -
Centro de Atengao Psicossocial.

Sio realizados na propria ILPI, sessbes de fisioterapia, utilizando
técnica para alivio da dor, técnica de coordenacéo equilibrio e marcha.

Contamos também com atividades fisica e alongamentos, realizados
com Educador Fisico cedido pela Prefeitura Municipal e oficina de artesanato
ministrado por monitora voluntaria.

Contamos ainda como uma Nutricionista cedida pela Prefeitura
Municipal que faz a adequagao das dietas dos usuarios residentes, visando
atender especificamente patologias diagnosticadas, tais como: diabetes,
hipertensao, dietas laxativas, insuficiéncia renal e dietas cicatrizantes.

Tais agbes visam basicamente estimular a inter-relagéo, o convivio, O
respeito, a individualidade, a autonomia e a independéncia dos residentes,
fortalecendo na medida do possivel lagos familiares e novas perspectivas de
viver melhor, mesmo institucionalmente.

Atualmente a instituigdo realiza atendimento ininterrupto a 34 idosos;
sendo 17 do sexo masculino de 17 do sexo feminino, destes, 15 possuem alto
grau de dependéncia.

A ILPI contribui para a ampliagao dos vinculos entre os atendidos e a
comunidade, num movimento que permite a valorizagao e o restabelecimento da
cidadania, proporcionando-lhes acesso ao lazer como passeios a chacara,
pesqueiro, museu, shopping center, entre outros, com todos 0s cuidados
necessarios.

Alguns residentes confeccionam trabalhos de artesanato como: tear,
tapetes de retalhos, fuxico e decoupagem. Sao desenvolvidas agbes para
estimular a participagdc da familia na atencdo 4 pessoa idosa e tambem
palestras e eventos que possam combater a violéncia contra a pessoa idosa bem
como a violacao de seus direitos civis e contra a discriminagao.

O Lar dos ldosos comemora mensalmente 0s aniversarios e demais
datas festivas como: Carnaval, Pascoa, Festa Junina, Dia dos Pais, Dia das
Maes, Dia Internacional das Mulheres, Dia da Vovo, Dia Nacional do Idoso entre
outras, reforgando assim sua relevancia piiblica e social, pois € a tnica Entidade
no municipio que oferece este servigo para os idosos.

Em relagdo aos recursos para custear as despesas, contamos com O
repasse de recursos financeiros dos Fundos Municipal, Estadual e Nacional,
bem como Recursos Proprios e de Pessoas Fisicas e Juridicas.
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E) - Objetivo Geral: Estimular a oferta do servigo de acolhimento institucional a
fim de prestar atendimentos a pessoa idosa por intermedio de um conjunto de
acdes, visando a inclusdo social, defesa e garantia de direitos, de acordo com a
Politica Nacional do Idoso.

F) - Objetivos Especificos: - Contribuir para restaurar e preservar a autonomia
da pessoa idosa, buscando restabelecer vinculos familiares e sociais;

- Possibilitar a convivéncia comunitaria entre os residentes;

- Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e a capacidade para
realizagdo de atividades da vida diaria;

- Desempenhar tarefas fundamentais ao bom andamento do servigo
oferecido e do bom funcionamento da ILPI;

- Oferecer instalagbes, condigbes materiais e a capacidade técnica
operacional adequadas para a realizacao da parceria e executar o Servigo da
Protegdo Social Especial de Alta Complexidade - Servico de Acolhimento
Institucional - Abrigo Institucional.

G) - Impacto social esperado. Promover a estruturagéo da ILPI, visando
melhoria das condigbes da unidade de acolhimento de forma a garantir a
seguranca de acolhida dos usuarios, em condigdes de salubridade e conforto,
espacos de convivio e respeito a individualidade, identidade e histéria de vida
preservados conforme tipificacéo nacional dos servigos socioassistenciais.

H) — Metodologia aplicada: recebimento do recurso, atualizacao dos pregos e
efetuacao das compras.

X1 - Monitoramento e Avaliagdo: Mensalmente serao avaliados a metodologia,
o planejamento, a atuacao da equipe, envolvimento e evolugéo dos usudrios do
Servigo.

A) Avaliagao Qualitativa: Procurando manter um servigo de qualidade, sempre
que possivel elou necessario sera mantido contato com os familiares para
avaliagdo, tendo em vista identificar as lacunas e buscar caminhos mais
condizentes com a necessidade e realidade individual e coletiva.

B) Avaliagdo Quantitativa: A avaliagao sera realizada com todos os usuérios
do servigo, bem como com os colaboradores.

Xlll = Cronograma de Desembolso e aplicacdo Financeira

A) Fonte de Recursos:

Concedente Proponente ; Total
Federal (Emenda Lar dos ldosos Antonio R$ 50.000,00
FParlamentar Dep. Frederico Ozanam
Miguel Lombardi)
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B) Aplicacédo dos Recursos:

Descrigao da | Total mensal Total Anual Concedente Proponente
Despesa

Material de - R$ 50.000,00 R%$ 50.000,00 -
consumo

C) Quadro detalhado do cronograma de Aplicacido dos Recursos Humanos

Meta

Etapa
Fase

Fungéo

Situacao

Qtde

Salario
Mensal

Salarip
Anual

Fecursos

Concedente | Pm;:unenfé i

|

l

D) Quadro detalhado de Aplicac@o dos recursos para Material de Consumo

[Meta | Etapa Fase Descrigao Qtde | Unid. de | Custo Recursos
1 detalhada fornecimento | R$ Concedente | Proponente
o1 Investimento | Papel 50 Comercial 49,60 2.480,00 | =
material higiénico Embalagem
consuma |
o1 Investimento | Papel toalha | 190 Universo 11,50 2.185,00 -
material interfolha of Clean
CONsSuUmMo 1000 unid. !
01 | Investimento | Saco de lixo | 50 Marpel 48,70 2.435,00 .
material preta 100 Embalagem
consumao litroe <f 100
unidade |
iy Investimento | Saco de lixo | 50 Universo 18,90 845,00 .
material preto 40 Clean
CoONsumo litros ¢f 100
unidade
01 Investimento | Alcool 40 Universo 29,90 1.196,00 *
material liquido 70% Clean
|| consumo 5 litros
01 Investimento | Saco de lixo | 50 Universo 26,90 1.345,00
material de | Leitoso Clean
consumo
o1 Investimento | Detergente 5 | 50 Marpel 16,25 812,00
material de | litros Embalagem
i | consumo
01 Investimente | Agua 50 Comercial 8,90 445,00 =
material sanitéria 5 Embalagem
consumo litros
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01 Investimento | Copo 40 Comercial 95,00 3.800,00 .
material descartavel Embalagem
consumo 180 mi 2500
unidade
01 Investimento | Detergente 05 Inova 748,00 3.741,00
material Alcaling
consumo Lavar
Roupas 30
litros
01 Investimento | Alvejante 05 Inova 332,40 1.662,00 -
material Clorado 30
L cConsumo litros _ 1
[ 01 Investimente | Amaciante 0s Inova 315,70 1.578,50
material para roupas
consumo 30 Litros |
01 Investimento | Mautralizant | 05 Inova IrT.30 1.886,50 -
material g  Alcalino
consumo 30 L
01 Investimento | Aditivo 05 Inova 403,00 2.015,00
material Alcaling
consumo |
01 Investimento | Fralda 150 Protdesc 67,50 10.125,00 -
material Geriatrica G
consumo ="
a1 Investimento | Fralda 150 Protdesc™ 67,50 10.125,00
material Geriatrica
consumo xG
o1 Investimento | Fralda intima | 50 Cirlrgica 44,53 2.226,50
material ¢ 14 unid. Paulista
consumo i
01 Investimento | Lengo 95 F.85. Prod. | 10,50 997,50
material umedecido Limpeza
consumo adulto ]
TOTAL GERAL R$ 50.000,00
Pompeia, 08 de abril de 2024
r'_\
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Edna Regina L. Bittencourt Bellia
Assistente Social- CRESS 19932

Karina Fernanda de Paula
Presidente do Lar dos Idosos
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