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RELATORIO DE ATIVIDADES DESEVOLVIDAS NO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2019

NOME DA ENTIDADE: Lar dos Idosos “Anténio Frederico Ozanam”
CNPJ: 55.066.179.0001-71

E-MAIL: lar-dosidosos@bol.com.br

ENDERECO: AV. MARECHAL DEODORO DA FONSECA, 353 — BAIRRO FLANDRIA
MUNICIPIO: POMPEIA/SP

CEP: 17.580-000

1. OBJETIVO GERAL DA ENTIDADE

O Lar dos Idosos “Anténio Frederico Ozanam” tem por objetivo o atendimento ao idoso que
se encontra afastado do convivio familiar e em situacdo de isolamento social e ou risco social.

Executa o Servigo de Acolhimento Institucional- abrigo institucional e tem como meta atender até
40 idosos.

2. ATIVIDADES, SERVICOS, PROGRAMAS E PROJETOS:

INTRODUGAO: A atuacido profissional esta voltada para a prestagao de servigo, programas e
projetos, que promovam o bem-estar do idoso institucionalizado. estando sempre pautado no
Cadigo de Etica e consonancia com o projeto ético-politico profissional.

Todos os usuarios que sdo acolhidos pelo servigo tém a atencao de todas as necessidades
basicas, e tem também a atengao de outras necessidades suplementares que sejam apresentadas.
O servigo busca ainda viabilizar a insercao social e comunitaria.

O Lar dos idosos € inscrito no Conselho Municipal de Assisténcia Social e Conselho
Municipal do Idoso, quanto a melhorias necessarias para o atendimento as demandas e direitos
dos idosos da OSC, estes sdo integrados a Rede de Protecado Social do municipio, por meio de
continua oferta de servigos, projetos, programas e agdes que possibilitam o fortalecimento dos
vinculos familiares e comunitarios bem como a superacéo de situacoes de violacao e de direitos.

Tais agdes visam basicamente estimular a inter-relacdo, o convivio, o respeito, a
individualidade, a autonomia e a independéncia dos idosos institucionalizados, fortalecendo na
medida do possivel lagos familiares e novas perspectivas de viver melhor, mesmo
Institucionalmente.

A assisteéncia medica aos idosos é prestada pelo DHS (Departamento de Higiene e Saude)
da Prefeitura Municipal de Pompeia, que mantém junto ao Lar dos Idosos um PAS com visita
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medica semanal, ou de imediato, se for o caso, considera-se também a vantagem do Lar dos Idosos
estar situado ao lado da Santa Casa de Pompeia, dotada de um bom atendimento ambulatorial.

O SUS presta atendimento dentario e oftalmologico a cada semestre e nos casos de
urgéncia, os idosos sdo encaminhados a Unidade de Saude, conta também com atendimento
psicologico e psiquiatrico que sdo encaminhados ao Centro de Especialidade Municipal.

Na OSC sao realizadas sessdes de fisioterapia, utilizando técnica para alivio da dor,
tecnica de coordenagao equilibrio e marcha, como também técnicas de reflexologia podal.

Alguns idosos participam de aulas de Equoterapia na Escola do Cavalo, onde utilizam da
tecnica como mediador terapéutico no tratamento de diversas patologias proporcionando bem-estar
e consequente melhoria da qualidade de vida.

Contamos também com atividades fisica e alongamentos, realizados com Educador Fisico
cedido pela Prefeitura Municipal.

DESCRICAO DE CADA ATIVIDADE REALIZADA

A- Acolhida: - Durante esse periodo foram atendidos em média 37 idosos com objetivo de viabilizar
O acesso as necessidades basicas. Foi oferecida alimentacao, vestuario, medicamento e demais
necessidades afins. Estabelecemos vinculos e-confianga'no trabalho realizado.

B- Elaboracao de Relatorios e Prontuarios: A entidade possui prontuario dos atendidos e s3o
atualizados de acordo com contato com os familiares, quadro clinico, motivo do acolhimento.
atividades desenvolvidas e dados pessoais do idoso.

C- Escuta: Foram realizados pela Psicologa, atendimentos individuais, enquanto resultados da
intervencao, houve melhora na autoestima dos usuarios.

D- Abrigamento: Abrigar de forma digna os idosos que estao afastados do convivio familiar, ou
que se encontra em situac&o de isolamento e ou risco social.

E- Visita Domiciliar: Foram realizadas visitas domiciliares para acolhimento de idosos
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F- Atividades comunitarias:

a) Palestra diversas tais como: prevencao de doencas, cuidados com a saude e higiene, entre
outras;

b) Festa com os aniversariantes do més, com a participacao dos Vicentinos, que contribuiram com
O preparo dos salgados e bolo, com a participacao de todos os usuarios;

C) Sessao de filme com roda de bate papo;
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d) Festa com datas comemorativas como Ano Novo, Carnaval Dia das Maes, Festa Junina. entre

outras; contamos sempre com apolo de voluntarios da comunidade e com a participacao de todos
OS usuarios;

e) Passeio no Museu Shunji Nishimura:
f) Passeio na Chacara da Mara;

g) Passeio no Restaurante Thé. onde foi doado almogo para todos os idosos e funcionarios que
foram acompanha-los:

k) Podologia voluntaria do "Projeto Arvore da Cidadania”
) Café da manha solidario. promovido pelo Colégio Absoluto:

m) Exposicéo dos trabalhos artesanais na praca da Fepasa, contou com a participacdo da dupla
de idosos Senhor Oscar e Dona Alice;

n) Visita dos alunos de diversas escolas do municipio.

G- Atividades de convivio e de organizacao da vida cotidiana:

a) Equoterapia 2 vezes por Sémana, com a participagéo de 12 idosos, divididos em duas turmas,
aproveitamos o momento enquanto os idosos aguardam a vez para a Equoterapia e realizamos
atividades de estimulacdao da memoéria.

b) Acompanhamento Médico (Clinico Geral) 1 vez por semana, para o bem-estar geral dos usuarios:
c) Acompanhamento com Especialistas (Geriatra. Oftalmologia, Psiquiatria, Dermatologia,
Odontologia, Ortopedia):

d) Atividades artesanais tais como: confeccédo de tapetes de retalhos, fuxico, tear, carrinhos e
cestos de papeldo, decoupagem e pinturas de desenhos, contamos com a participacao de 14
Idosos; '

e) Oficina da Meméria, contamos com a participacéo de 6 idosos:

f) Barbearia;

g) Dia da Beleza:

h) Cuidados com a Horta:

) Apresentacéo musical com cantores utilizando violao, pandeiro e sanfona.

. PUBICO ALVO: Idosos de ambos os Sexos, com 60 anos ou mais, que se encontram em situacao
de isolamento social e ou risco social.
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. QUANTIDADE DE PESSOAS ATENDIDAS: Até 40 idosos.
. DIA/JHORARIO/PERIODICIDADE: Atendimento ininterrupto, 24 horas por dia, durante todo o ano.

. QUADRO DE RECURSOS HUMANOS DO LAR DOS IDOSOS

Profissao Quantidade Carga horaria | Vinculo com a
Semanal entidade

Assistente Social 01 15 horas Celetista (com carteira
assinada)

Psicéloga 01 25 horas Celetista (com carteira
assinada)

Fisioterapeuta 01 20 horas Celetista (com carteira
assinada)

Enfermeira 01 40 horas Celetista (com carteira
assinada)

Assistente 01 44 horas Celetista (com carteira

Administrativo assinada)

Auxiliar de Cozinha 02 44 horas Celetista (com carteira
assinada)

Auxiliar de Limpeza 02 44 horas Celetista (com carteira
assinada

Zelador 01 44 horas Celetista (com carteira
assinada)

Cuidadora 05 44 horas Celetista (com carteira
assinada)

Auxiliar de | 05 44 horas ) Celetista (com carteira

Enfermagem assinada)

Monitora de | 01 12 horas Voluntaria

artesanato

Barbeiro 01 04 horas Voluntario

Servicos Gerais 01 10 horas Voluntario

Monitora de | 01 30 horas Cedida pela Pref. de

Artesanato Quintana
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Poddloga 01 03 horas Voluntaria
Nutricionista 01 06 horas Cedido pela Prefeitura
Educador Fisico 01 02 horas Cedido pela Prefeitura
Medico Clinico Geral | 01 03 horas (uma vez por | Cedido pelo
semana) Departamento de
Saude
Medico Geriatra 01 03 horas (uma vez por | Cedido pela
mes) Departamento de
Saude

. ABRANGENCIA TERRITORAL: O acolhimento é realizado a nivel municipal, porém acolhemos
alguns idosos de municipios vizinhos, (Oriente, Quintana e Queiroz).

. RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA: Com a intervencdo houve
melhora nas condi¢cbes de saude, autoestima e:convivéncia grupal.

. ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS:

Fonte Mensal Anual

Estadual - SEADS 2.717,08 32.604,96
Federal 1.460,00 17.520,00
Contrapartida da Prefeitura de Pompeia 146,00 1.752.00
Recurso Proprio da Prefeitura de Pompeia 1.926,92 23.123,04
Total ~ 6.250,00 75.000,00

PLANO DE EXECUGAO (Anual)
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R$ 16.302,48

: %;;E{ H%
| R$8.760,00

R$ 12.437,52

R$ 37.500,00

TOTAL | R$17.520,00 | RS 32.604.96

R$ 24.875,04

R$ 75.000,00

3. PARCERIAS

Contamos com a parceria da Sociedade Sao Vicente de Paulo, Projeto “Arvore da Cidadania”,
voluntarios da comunidade, Prefeitura Municipal de Pompeia e Quintana, DHS - Departamento de

Higiene e Saude do Municipio e empresas privadas.

Pompeia, 01 de julho de 2019.

MARC ;LO REIS VICENTIN EDNA REGINA LIMA BITTENCOURT BELLIA
PRESIDENTE ASSISTENTE SOCIAL — CRESS 19932
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