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G S S V P OBRA UNIDA A SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO

ANTONIO FREDERICO OZANAM Utilidade Publica Federal: Dec. De 16/12/1991 (Processo MT n° 6.902/91-54)

LAR DOS IDOSOS Utilidade Puablica Municipal: Lei 1782, de 13/02/1997 - Utilidade Publica Estadual: Lei 7.551, de 17/11/1991

CEAS Inscricdo n°® 2946/89 - Secretaria Promogao Social - Matricula n® 1325 - CNPJ: 55.066.179/0001-71

RELATORIO DE ATIVIDADES 1° SEMESTRE 2018

EXECUTORA: Lar dos Idosos “Antonio Frederico Ozanan”
SERVICO: Acolhimento institucional — Abrigo Institucional.
PUBLICO-ALVO: Idosos

META: 40

N° DE ATENDIDOS: 32

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS PELO SERVICO:

INTRODUGAO: O Lar dos Idosos “Anténio Frederico Ozanan” tem por objetivo o atendimento ao
idoso que se encontra afastado do convivio familiar e em situagao de isolamento social e ou risco
social.

A entidade executa o Servico de Acolhimento Institucional- abrigo institucional em que tem como
meta atender até 40 idosos. Todos os usuarios que sdo acolhidos pelo servigo tém a atengao de
todas as necessidades basicas, e tem também a atengdo de outras necessidades suplementares
que sejam apresentadas. O servigo busca ainda viabilizar a insercdo social e comunitaria.

Possui uma relacdo direta com a rede de servigos locais, esses servicos sao fundamentais para
garantir a qualidade da ateng&o prestada aos i1dosos. Atualmente o servico conta com dois medicos
sendo um clinico geral com atendimento semanal e o outro geriatra com atendimento mensal
(cedidos pelo Departamento de Higiene e Saude do municipio), uma assistente administrativa, uma
Assistente Social. um Fisioterapeuta, uma Enfermeira, um Educador Fisico e uma Nutricionista
(cedidos pela Prefeitura Municipal), duas auxiliares de cozinha, duas auxiliares de limpeza, um
zelador, cinco auxiliares de enfermagem, quatro cuidadoras, contratados pela entidade em regime
de CLT. uma monitora e uma Terapeuta Ocupacional voluntaria

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS PELO SERVICO:

1- Acolhida: - Durante esse periodo foram atendidos em média 32 idosos com objetivo de viabilizar
o acesso as necessidades basicas. Foi oferecida alimentagao, vestuario, medicamento e demais
necessidades afins. Estabelecemos vinculos e confianga no trabalho realizado.

2- Elaboraciao de Relatorios e Prontuarios: A entidade possui prontuario dos atendidos e sao
atualizados de acordo com contato com os familiares, quadro clinico, motivo do acolhimento e

dados pessoais do idoso.

3. Escuta: Foram realizados atendimentos individuais e rodas de conversas, enquanto resultados
da intervencao, houve melhora na autoestima dos usuarios.
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4- Abrigamento: Abrigar de forma digna os idosos que estao afastados do convivio familiar, ou
que se encontra em situagao de isolamento e ou risco social.

5- Articulagdo com outras politicas setoriais: Nesse periodo houve parceria com o setor de
esportes que cedeu um Educador Fisico para desenvolver atividades com nossos usuarios.

6- Visita Domiciliar: Foram realizadas visitas domiciliares sempre que necessario, tanto para
abrigamento do idoso, como acompanhamento familiar do idoso abrigado.

6- Atividades comunitarias:

a) Palestra diversas tais como: prevencao de doengas, cuidados com a saude e higiene, entre
outras;

b) Festa com os aniversariantes do mes, com a participacao dos Vicentinos, que contribuiram com
o preparo dos salgados e bolo, com a participa¢ao de todos os usuarios;

e) Festa com datas comemorativas como Carnaval, Dia Internacional da Mulher, Dia das Maes,
Festa Junina, Dia dos avds, entre outras; contamos sempre com apoio de voluntarios da
comunidade e com a participacao de todos os usuarios;

7- Atividades de convivio e de organizagao da vida cotidiana:

a) Equoterapia 2 vezes por semana, com a participagao de 12 idosos, divididos em duas turmas,
aproveitamos o momento enquanto os idosos aguardam a vez para a Equoterapia, realizamos
caminhadas e atividades de estimulagédo cognitiva e da memoria;

b) Acompanhamento Médico (Clinico Geral) 1 vez por semana, para o bem-estar geral dos usuarios;

c) Acompanhamento com Especialistas (Geriatra, Oftalmologia, Psiquiatria, Dermatologia,
Odontologia, Ortopedia;

d) Atividades artesanais tais como pinturas de desenhos, confeccdo de carrinhos e cestos
decorativos de papeléo e tear, contamos com a participagao de 6 idosos;

e) Oficina da Memodria, contamos com a participacao de 6 idosos;

f) Atividades da “Quarta Feira Pode’, realizado no periodo da tarde com apresentagado musical e
sempre é servido um lanche diferenciado;

g) Comemoragdes diversas como Carnaval com decoracado, apresentagdo de marchinha e uso de
aderecos, Dia das Maes, com almogo especial, as idosas receberam presentes da comunidade;
Festa Junina com comidas, dancas & musicas tipicas, participagao de 20 idosos;
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h) Passeio em sitios e chacaras sempre € oferecido café da manha. lanche e almocgo, sendo muito
positivo, os idosos se descontraem. participam de roda de conversa, musica e danga, participacao
de 18 a 20 idosos;

) Programa na radio interna do lar 2 vezes POr seémana com apresentagcao musical, contamos a
participagdo de 3 idosos que cantam. tocam violdo e pandeiro;

J) Barbearia: uma vez por semana um barbeiro voluntario comparece ao lar para realizar o corte de
cabelo e barba aos homens que necessitam;

k) Dia da Beleza, com servico de manicure, pedicure, corte e tintura de cabelo;

) Atividades fisica realizada com Educador Fisico cedido pela Prefeitura Municipal, através de
atividades fisica e alongamentos. com a participacao de 14 idosos, duas vezes por semana;

m) Sesséo de filme com roda de bate papo;

n) Cuidados com a Horta:

FOTOS DE ALGUMAS ATIVIDADES
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Atividades para memoria
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Passeio no sitio Dia da Beleza
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