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PLANO DE TRABALHO 2023

IDENTIFICAGAO E CREDENCIAIS DA ENTIDADE

ENTIDADE RECEBEDORA:

LAR DOS IDOSOS “ANTONIO FREDERICO OZANAM'

CNPJ

55.066.179/0001-71

Enderego: Av. Marechal Deodoro da Fonseca, 353

Bairro: Flandria

 Cidade: UF: CEP: | DDD/telefone E-MAIL

F'ampeia Sp ' 17 582-128 14 34521525 tardosidososfraderico. ozanam@gmail com

| |

Conta Banco Agencia Praca de pagamento
Corrente

N° 6252-9 | Banco do | 0328-X Pompeia

(Federal) Brasil

N® 73341

(Estadual)

N° 3091-0

(Municipal)

N°® 342-5 Banco do

(Conselho | Brasil 7652-X

Mun. Idoso)

Nome do Responsavel: Karina Fernanda de Paula

CPF: 362.735.318-89

CliOrgao | Cargo | E-MAIL: (DDD) Telefone:
Exp.

Presidente | kfernandapaula@uol.com.br (14) 997724312
44.568.603-
0 - SSP/SP
Endereco: | Bairro Cidade: ‘ CEP:
R. Hugo
Borsari, 57 | Tufic - Pompeia 17.582-038

| Baracat ‘
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PROJETO
|' ——
NOME DO PROJETO PERIODO
INICIO TERMINO
“Lar dos ldosos”
Janeiro/2023 Dezembro/2023
=

IDENTIFICAGCAO DO OBJETO A SER EXECUTADO

A ILPI - Lar dos Idosos Anténio Frederico Ozanam, foi fundado em 11 de outubro
de 1956, atua na promogéo, defesa e garantia de direitos de idosos. E administrado pelos
Vicentinos, juntamente com a sociedade Sao Vicente de Paulo.

Busca assegurar o adequado funcionamento, a fim de proporcionar aos
residentes um lar, um lugar de aconchego, de identidade, e ao mesmo tempo, cuidados.

DESCRICAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA
[

A longevidade & uma conquista, mas para muitos, isto se torna um fardo. As
fragilidades da familia e das politicas publicas refletem-se na deficiéncia para garantir aos
idosos sua manutencao no domicilio, principalmente para aqueles que vivem em condigtes
de vulnerabilidade social A ILPI muitas vezes tem sido a Unica opgao aos idosos
principalmente aqueles sem familiares ou com vinculos fragilizados

Com as mudangas estruturais da sociedade, as familias tém encontrado
dificuldades para desempenhar as fungoes que tradicionalmente |hes eram conferidas. As
doencas incapacitantes e as deméncias tém tornado mais complexas e dificil a tarefa de
cuidar.

Destaca-se que mesmo que ocorram melhorias na salide da populagéo, permitindo
que as pessoas envelhegam com autonomia e independéncia, o envelhecimento
populacional, associado ao aumento da expectativa de vida e aos novos arranjos familiares,
tende a ampliar ainda mais a demanda por vagas na ILPI. Diante desta situagao, a
instituicao deve estar preparada para prestar servigos que respeitem a sua individualidade,
personalidade, privacidade e modo de vida.
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Contudo devido a escassez de recurso e a falta de definicdo acerca do
financiamento dessas instituigdes, que além de servigo de assisténcia social, prestam
servicos de salde, a maioria das ILPIS tem priorizado as necessidades basicas
(alimentag&o, vestuario, alojamento, cuidados de saude e higiene).

Varios sao os desafios, faz-se necessario fortalecer o tripé familia-Estado e
sociedade, para que esse segmento possa gerir a ILPI e garantir aos idosos um atendimento
de qualidade, para que o envelhecer nao seja visto como um castigo, mas parte de um dos
ciclos da vida; é preciso que se possa viver com respeito, garantia de direitos € cidadania.

O Lar dos Idosos Antonio Frederico Ozanam, esta inscrito no Conselho Municipal
de Assisténcia Social e Conselho Municipal do Idoso; quanto a melhorias necessarias para
o atendimento as demandas e direitos dos residentes, estes sdo integrados @ Rede de
Protegao Social do municipio, por meio de continua oferta de servigos, projetos, programas
e agoes que possibilitam o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios bem como
a superagéo de situagdes de violagao de direitos.

A assisténcia médica aos idosos & prestada pelo DHS (Departamento de Higiene
e Saude) da Prefeitura Municipal de Pompeia, que mantém junto ao Lar dos Idosos um PAS,
com visita médica semanal, ou de imediato, se for o caso. Considera-se também a vantagem
da ILIP| estar situada ao lado da Santa Casa de Pompeia, dotada de um bom atendimento
ambulatorial.

O SUS presta atendimento dentario e oftalmolégico a cada semestre e nos casos
de urgéncia, as pessoas idosas assistidas sdo encaminhadas & Unidade de Salde. Ha
também atendimento psiquiatrico ofertado pelo CAPS - Centro de Atengao Psicossocial.

Sao realizados na propria ILPI, sessoes de fisioterapia, utilizando técnica para
alivio da dor, técnica de coordenagao equilibrio e marcha.

Contamos também com atividades fisica e alongamentos, realizados com
Educador Fisico cedido pela Prefeitura Municipal e oficina de artesanato ministrado por
monitora voluntaria.

Contamos ainda como uma Nutricionista cedida pela Prefeitura Municipal que faz
a adequagdo das dietas dos usuarios residentes, visando atender especificamente
patologias diagnosticadas, tais como: diabetes, hipertenséo, dietas laxativas, insuficiéncia
renal e dietas cicatrizantes.

Tais agbes visam basicamente estimular a inter-relagéo, o convivio, o respeito, a
individualidade, a autonomia e a independéncia dos residentes, fortalecendo na medida do
possivel lagos familiares e novas perspectivas de viver melhor, mesmo institucionalmente.

Atualmente a instituigéo realiza atendimento ininterrupto a 32 idosos; sendo 17 do
sexo masculino de 15 do sexo feminino, destes, 15 possuem alto grau de dependéncia.
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A ILPI contribui para a ampliagio dos vinculos entre os idosos atendidos e a
comunidade, num movimento que permite a valorizagao e o restabelecimento da cidadania,
proporcionando-lhes acesso ao lazer como passeios a chacara, pesqueiro, museu,
shopping center, entre outros, com todos os cuidados necessarios.

Alguns residentes confeccionam trabalhos de artesanato como: tear, tapetes de
retalhos, fuxico e decoupagem. Sao desenvolvidas agbes para estimular a participacao da
familia na atengéo & pessoa idosa e também palestras e eventos que possam combater a
violéncia contra a pessoa idosa bem como a violagdo de seus direitos civis e contra a
discriminagao.

O Lar dos Idosos comemora mensalmente os aniversarios e demais datas festivas
como: Carnaval, Pascoa, Festa Junina, Dia dos Pais, Dia das Maes, Dia Internacional das
Mulheres, Dia da Vové, Dia Nacional do Idoso entre outras, reforgando assim sua relevancia
publica e social, pois € a Unica Entidade no municipio que oferece este servigo para os
idosos.

Em relagdo aos recursos para custear as despesas, contamos com o repasse de
recursos financeiros dos Fundos Municipal, Estadual e Nacional, bem como Recursos
Proprios e de Pessoas Fisicas e Juridicas.

OBJETIVOS SOCIAIS DA ENTIDADE, COM INFORMACOES RELATIVAS A
CAPACIDADE TECNICA E OPERACIONAL PARA A EXECUGCAO DO
OBJETO:

Objetivo Geral: Estimular a oferta do servico de acolhimento institucional a fim de
prestar atendimentos a pessoa idosa por intermedio de um conjunto de agdes, visando a
inclusdo social, defesa e garantia de direitos, de acordo com a Politica Nacional do ldoso.

Objetivos Especificos: - Contribuir para restaurar e preservar a autonomia da
pessoa idosa, buscando restabelecer vinculos familiares e sociais;

- Possibilitar a convivéncia comunitaria entre os residentes;

- Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e a capacidade para realizagao de
atividades da vida diaria.

O Lar dos Idosos. conta com uma equipe de recursos humanos, com vinculo formal
de trabalho que desempenham tarefas fundamentais ao bom andamento do servigo
oferecido e do bom funcionamento da ILPI.

A equipe multidisciplinar &€ composta por: Assistente Social, Fisioterapeuta,
Educador Fisico (cedido pela Prefeitura de Pompeia), 02 Enfermeiras, (sendo uma
contratada pela ILP! e outa cedida pela Prefeitura de Quintana), Nutricionista (cedida pela
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[Prefeitura de Pompeia), Monitora de Aresanato (voluntaria), Cuidadoras, Auxiliar de |
Cozinha, Auxiliar de Enfermagem, Zelador e Auxiliar de Limpeza.

O espago fisico € adequado para a realizagdo do projeto em questao. As
instalagdes, as condigbes materiaise a capacidade técnica operacional séo adequadas para
a realizacado da parceria e executar o Servico da Protecdo Social Especial de Alta
Complexidade - Servigo de Acolhimento Institucional - Abrigo Institucional.

QUADRO DE RECURSOS HUMANOS

Carga
Fungao Quantidade horaria Vinculo com a entidade
semanal
Assistente Social 01 15 horas Celetista (com carteira assinada)
Fisioterapeuta 01 12 horas | Prestador de Servigo |
: Celetista (com carteira assinada) cedida

Enfermeira 02 4Q Yiores pela Prefeitura de Quintana
Auxiliar : ; .
Administrativa 01 44 horas Celetista (com carteira assinada)
Coordenadora : . .
Administrativa 01 40 horas Celetista (com carteira assinada)
Augxiliar de ' : i ]
Cozinha 02 44 horas Celetista (com carteira assinada)
Augxiliar de . ] :
Limpeza 02 44 horas Celetista (com carteira assinada
Zelador 01 44 horas Celetista (com carteira assinada)
Cuidadora 06 44 horas Celetista (com carteira assinada)
Auxiliar de . p :

Enfermagem 04 44 horas | Celetista (com carteira assinada)
Servigos Gerais 01 10 horas Voluntario
Nutricionista 01 06 horas | Cedido pela Prefeitura de Pompeia
Educador Fisico 01 02 horas Cedido pela Prefeitura de Pompeia
Medico Clinico 03 horas Cedido pelo DHS - Departamento
Geral o (Uima) VEZ POr Higiene e Salde

L | | _semana)

RELACAO DE DESPESAS ANUAL

| DESCRICAO VALOR R$
Alimentacdo e Limpeza 196.817,00

 Folha de pagamento ] 760.421,00
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Ea&de £2.000,00
TOTAL 1.019.238,00

DESCRICAO DE METAS A SEREM ATINGIDAS E DE ATIVIDADES OU
PROJETOS A SEREM EXECUTADOS:

META | MES | ESPECIFICAGAO INDICADOR DURACAO
FISICO
QTDE | VALOR | INICIO TERMINO
Atender | Jan a dez | Atendimento de longa
até 40 permanéncia a idosos que
idosos se encontram com
vinculos familiares | 32 523.982,87 |Janeiro/2023 |Dezembro/2023

rompidos ou fragilizados

Recursos Financeiros

| Fonte Mensal Anual
Estadual - SEADS 2.717,08 32.604,96
Federal 1.460,00 17.520,00
Contrapartida da Prefeitura de Pompeia 146,00 1.752,00
“Fundo Municipal do Idoso . 472.105,91
Total 4.323,08 523.982,87 J

A SEADS repassara recursos financeiros mensal no valor de R$ 2.717,08;
O Governo Federal repassara 0s recursos financeiros mensal no valor de R$

1.460,00;
A Prefeitura Municipal de Pompeia em CONTRAPARTIDA repassara 0s

recursos financeiros mensal no valor de R$146,00,
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O Fundo Municipal do Idoso repassara o valor anual de R$ 472.105,91
(quatrocentos e setenta e dois mil, cento e cinco reais e noventa e um centavos).

PLANO DE EXECUGAO (Anual)

: RS 16.302.48 5175200 o RS 26.814,48
imo | R$ 8.760,00

RS 876000 | ¥ 16.302,48 - RS 350.000,00 | R$ 375.062,48

- R$ 63.000,00 R$ 63.000,00

= - R$ 59.105,91 R% 58.105.9

|R$17.520,00 R$ 32.604,96 R$ 1.752,00 R$ 472.105,91 R$ 523.982,87

CRONOGRAMA FINANCEIRO DE DESEMBOLSO (RS)

fecursos | Jan Fev Mar abr Mai Jun Jul Ago Set out Nav Dez

Federal RS RS RS RS RS RS RS RS 3 RS RS [
1.460,00 1.460,00 3ASEh0 A 1.460,00 1.460,00 1.460,00 1.460,00 1.460,00 1.450,00 1.460,00 1.460.L

Estadual RS RS RS RS RS RS RS RS RS 5 [ RS

271708 | 271708 | 271708 | 271708 | 271708 | 271708 | 271708 ami7os | anvoe | 271708 | 271708 | RTITL

Municipal RS [ RS [ s 3 RS A5 3 RS [ RS
146,00 146,00 146,00 146,00 146,00 146,00 146,00 146,00 146,00 146,00 146,00 .
1

¢. partida

CRONOGRAMA FiSICO-FINANCEIRO - RECURSO FEDERAL

7
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RS | RS N S RS RS RS
1.358.54 35854 | 135854 | 135854 | 1.358.54 1.358.54 | 1.358.54

1.358,54 | 1.358,54
Rec RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
jos | 1.358,54 | 1.358.54 | 1.358.54 1.358,54 | 1.358.,54 | 1.358.54 135454 | 1.358,54 | 1.358.54 | 1.358.54 | 1.358,54 | 1.358.54

OUTRAS FONTES DE RECURSOS
- Aluguel do salao social;
- Doagbes de pessoas fisicas e juridicas;
- Beneficio dos Idosos;
- Promogoes.

MONITORAMENTO E AVALIACAO

Mensalmente serao avaliados a metodologia, o planejamento, a atuagéo da equipe
e a evolugdo de cada residente.

Para garantir que a avaliagao se efetive de forma compartilhada, continua e
sistematica contamos com a participacéo de todos os envolvidos na ILPI.

v o
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DEFERIMENTO SOLICITADO

I Na qualidade de representante legal, pego deferimento ao que ora é solicitado
para fins de desenvolver 0 Plano de Trabalho.

Pompeia, 17 de fevereiro de 2023.

' i i i rt Bellia
Karina Fernanda de Paula Edna Regina LLIma Bittencou
Presidente do Lar dos Idosos Assistente Social - CRESS 19932
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